
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

     1 
 
Comparta con su fami-
lia que octubre es el 
Mes de la Participa-
ción de los Padres en 
Nueva Jersey  

2 
 
Hagan un Picnic o 
barbacoa otoñal 
juntos.  

3 
 
Haga una lista de lo 
que su hijo(a) quiere 
hacer después de la 
preparatoria.  

4 
Revise el área de estu-
dio de su hijo(a) y 
asegúrese que sea bien 
iluminada,  privada y 
tranquila.  

5 
 
Programe una cita con 
el consejero de su hijo
(a) para discutir planes 
para el futuros. 

6 
 
Investigue cómo unirse a 
la Asociación u Organiza-
ción de Padres y Maestros 
de la escuela.  

7 
 
Pregúntele a su hijo(a) 
qué hizo en la clase de 
ciencias y matemática.  

8 
 
Lleven a cabo una 
noche de cine familiar 
con amigos, y luego 
discutan la película.   

9 
 
Enseñe hábitos 
saludables.  Hagan 
algo activo en fami-
lia.  

10 
 
Vea las noticias o 
lea el periódico con 
su hijo(a).  

11 
 
Ofrezca ayudar a su hijo
(a) con sus lecciones o 
proyectos especiales.  

12 
 
Deje que su hijo(a) le 
enseñe algunas habili-
dades de tecnología  

nuevas.  

13 
 
Visiten la biblioteca y 
participen en algunas 
actividades.  

14 
 
Anime a su hijo(a) a 
que se una a activida-
des extracurriculares o 
a un club escolar.  

15 
 
Siga una receta o 
prepare el platillo favo-

rito de su hijo(a).  

16 
 
Hagan una noche 
de poesía o talento 
con su familia.  

17 
Comiencen un club 
de lectura con su 
hijo(a). Inviten ami-
gos y familiares para 

que se unan.  

18 
 
Pregúntele a su hijo(a) 
como él o ella maneja la 
intimidación o presión 
social.   

19 
 
Hable con su hijo(a) 
acerca de drogas, 
alcohol y otros temas 
importantes.   
 

20 
 
Escuchen juntos la can-
ción favorita de su hijo
(a) y discutan la letra.   

21 
 
Hable con su hijo(a) 
acerca de la responsa-
bilidad sexual.   

22 
 
Lleve a su hijo(a) y sus 
amigos a cenar.  

23 
 
Vean una obra de 
teatro o asistan a un 
concierto.  

24  
Salga de compras 
con su hijo(a) y 
platiquen acerca de 
la moda y como 
comprar inteligente-
mente.   

25 
 
Establezca metas edu-
cativas y expectativas 
para su hijo(a).   

26 
 
Exploren universidades 
nacionales e internacio-
nales en el internet. 
Revisen las solicitudes.  

27 
 
Busquen becas y recursos 
que pueden beneficiar la 
educación de su hijo.  

28 
 
Hable con su hijo acer-
ca de sus finanzas, 
presupuesto y crédi-
to.   

29 
  
Inscríbanse juntos en 
una clase comunitaria 
o taller.  

30 
 
Visiten juntos un 
instituto superior 
local, universidad,  o 
escuela de inter-
cambio.  

31 
 
Abrace a su hijo(a) y 
dígale cuanto el   
significa para usted.  

      

EL MES DE LA PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES  
EN LA EDUCACIÓN 

Octubre 2010 

Seleccione una actividad por semana y celebre el Mes de 
la Participación de los Padres con su familia 

¡Celebrando el Compromiso Familiar! 
¡Desde la cuna hasta la profesión! 

Escuela 

 

 Secundaria 


